M E I N S CHIVFVF 7

Anckelmannsplatz

Mein Schiff 7 - Anckelmannsplatz - Tag 6

TAG ©

— LUNCH —

Tdglich - 12:00 - 15:00 Uhr

o] WOK-STATION

FERTIGGERICHTE

WOKGERICHT FLEISCH

WOKGERICHT FISCH

WOKGERICHT VEG.

REIS DES TAGES

Lamm
Shrimps, 200/300

Sobanudeln

Vegetarischer gebratener Reis - Naturreis - Jasminreis - Basmati Reis

ZUTATEN (SELBST)

GEFLUGEL Entenbrust

FISCH Heilbutt
MEERESFRUCHTE Calamari

NUDELN Glasnudeln - Eiernudeln

¢ ALL AROUND THE WORLD

ASIEN

KANAREN EUROPA

AMERIKA

Knusprige Hadhnchen-Oberkeule
an Thai-Salsa mit Minze

Braised carrots and courgettes

o0 CARVING

Rancho canario - vegetable and
meat stew

Bifteki vom Rind mit Tzatziki Dip

Krauterreis Bohnem-Tomaten-Gemiise

& GERMAN KLASSIKER

Blaff - marinated poached fish

Roasted new Potatoes

CARVING

FLEISCH

FISCH

BEILAGEN

KALT

Gefillte Truthahnbrust - Sauce: Preisselbeer Sauce
Hirschragout / Pariser schnitzel ( Kalb ) / Kase-chilli Leberkase
Gebratenes Kabeljaufilet mit Chorizo an Kapern-Zitronensauce
Krauterreis - Spinat Spatzle - Erbsen Kartoffelstampf

Kartoffel Salat

Guten Appetit!



¢ SUPPEN-STATION
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CREMESUPPE

KLARE SUPPE

KALTE SUPPE

Kerbelcremesuppe (V)
Rinder-Consommé

Kalte Himbeer- Radischensuppe

o[ LITTLE INDIA

FLEISCH CURRY

FISCH CURRY

GEMUSE CURRY

DAL

BROT

Lamm Korma

Fisch Biryani

KARAHI Gemiise Curry
Tarka Dal

Naanbrot,Popadams, Prawn Crackers

e[ FISCH-STATION

FISCH
GEMUSE

BEILAGE

¢[J] OSTERIA

Dorade ( seabream) - Scholle ( Plaice )
Stangenselleriescheiben

Salzkartoffel

PASTA DES TAGES

RAVIOLI/TORTELLINI

GNOCCHI

RISOTTO

LASAGNE/CANNELLONI

Linguini mit Meeresfriichte , Kirschtomaten und Friihlingslauch
Tortellini mit Kdse Sahne Sauce

Gnocchi mit Salsiccia und Gemdse

Spargel Risotto

Makkaroni Auflauf

¢ VEGETARISCH & VEGAN

VEGETARISCH

VEGAN

GLUTENFREIE PASTA

Raucher Tofu mit Zuchhini und Pok choy / Auberginen-Omelette / Kartoffel-Gemiiselaibchen mit

Krauter Dip

"Plastos" Kretischer Auflauf mit Blattspinat, Porree, Maismehlcreme liberbacken und Minz-Joghurt /

Quinoa Risotto mit Steckriibe und Spinat / Eierschwammerl Ragout

Reisnudel

Guten Appetit!



¢ DESSERT
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TARTE

MUFFIN/KUCHEN

BRANDTEIG

MOUSSE/TORTE

VEGAN (GLAS)

JOGHURT

Passionsfrucht Himbeere

Vollkorn Muffins mit Karamellniisse
Himbeer Eclair

Waldbeeren Mousseschnitte
Schokoladenkiichlein mit Kirschen

Sauerkirsch Quark

— DINNER —
Taglich - 18:00 - 22:00 Uhr

o WOK-STATION

FERTIGGERICHTE

FRITTEUSE

WOKGERICHT FLEISCH

WOKGERICHT FISCH

WOKGERICHT VEG.

REIS DES TAGES

DIM SUM (INKL.)

Gebackene Morzzarellasticks
Lamm

Barsch

Eiernudeln

Vegetarischer gebratener Reis - Ingwerreis - Jasminreis - Basmati Reis

FLEISCH

FISCH

VEGETARISCH

VEGAN

Marinierte Hihnerfllgel
Frittierter Sesam Shrimps Toast
Gyoza Teigtaschen mit Gemiise

Vegan Bao Buns mit B.B.Q Champigmon

¢ ALL AROUND THE WORLD

ASIEN

KANAREN

EUROPA

AMERIKA

Gebratene Lotoswurzeln mit
Rinderfiletstreifen .Karotten ,
Sojasprossen und
Zuckererbesenschoten mit
Ingwer Reis

Grill Tomaten

Gegrillte Sardinen mit
Knoblauchbutter

Rote Bohne Reis

Spanische Paella mit
Meeresfriichten & Kaninchen

Pok-Choy-Gemiise

¢ CARVING & GERMAN KLASSIKER
Guten Appetit!

Jamaika: Jerk - Gewlirzte
Hilhnerbrust in Kokosmilch

Cous cous
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AUFSCHNITT Geschmorte Kalbshaxe - Sauce: Kalbs Jus

FLEISCH Schweinefilet mit Krautersauce / Gebratenen Entenbrust mit teriyaki sauce / Wiener schnitzel mit
Cranberries

FISCH Zackenbarschfilet mit Basilikumkruste

BEILAGEN Rote Bohne Reis - Zucchini-WeiBwein-Risotto

¢ SUPPEN-STATION

CREMESUPPE Gerostete Auberginensuppe mit Hackballchen
KLARE SUPPE Quinoa Gemisesuppe (V)
KALTE SUPPE Gurken-Minze-Kaltschale

o LITTLE INDIA

FLEISCH CURRY Lamm Korma

FISCH CURRY Fisch Biryani

GEMUSE CURRY KARAHI Gemise Curry
DAL Tarka Dal

o[ FISCH-STATION

FISCH Dorade ( seabream) - Scholle ( Plaice )
MEERESFRUCHTE Gebratene Garnelen
BEILAGE Salzkartoffel

¢[J] OSTERIA

PASTA DES TAGES Penne pasta mit Meeresfriichte und Thai curry Sauce
RAVIOLI/TORTELLINI Tortellini mit Kdse Sahne Sauce

GNOCCHI Gnocchi mit Salsiccia und Gemtise

RISOTTO Spargel Risotto

LASAGNE/CANNELLONI Makkaroni Auflauf

¢ VEGETARISCH & VEGAN

Guten Appetit!
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VEGETARISCH Rotkohlsteak mit Fetakase / Eierspatzle / Sellerie schnitzel mit Kase Panier

VEGAN Asiatische Kohlroulade mit Ingwer, Karotte Sellerie, Paprika, StiBkartoffel und Milde Szechuan Sauce /
Brokkoli und Kiirbis Stew mit Gremolata / Ravioli mit Kaseflllung und Kischtomatenconfit

o DESSERT

GEBACK Berliner mit Schokoladencreme
BRANDTEIG Ananas & Kokosnuss Eclair
MOUSSE/TORTE WeiBe Schokolade Mohnmousse
VEGAN (GLAS) Mango-Charlotte

JOGHURT Papaya Joghurt

Bitte informieren Sie unser Team Uiber Ihre Allergien und Unvertraglichkeiten. - Alle Preise inkl. MwsSt.

Guten Appetit!



